
au

En cas matinal

Entrée

Viande   Poisson   
Plat

Légume

Fromage

Dessert

Goûter

Produits            : Laitage : lait, yaourts, fromage blanc, crème fraiche, roquefort, camembert, fromage râpé, beurre ainsi que le chocolat pâtissier, les jus de fruits 100% pur jus, les confitures, l'huile d'olive et les biscottes.

Compote Fruit frais Compote Coulis de fruit

Céréales, lait et fruit frais Gâteau au yaourt, jus de 
fruit local Riz au lait, fruits frais Pain, fromage et fruit frais

Carottes à la crème Jardinière de légumes Purée de pomme de terre

Fromage et pain Fromage blanc

Coquillettes

Colin Menu de l'équipe Jambon Dinde à la crème de 
champignon

Salade de lentilles
Tartine de rillettes de 
sardines (Sardine-St 

morêt)

Tisane Fruits secs Tisane Fruits secs

MENUS SEMAINE du lundi 3 mai 2021 vendredi 7 mai 2021

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 


